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OFFIZIELLES MITTEILUNGSBLATT
DER MARKTGEMEINDE
ST. GEORGEN IM ATTERGAU

Liebe St. Georgenerinnen und St. Georgener!

Bis zum Jahreswechsel ist es nicht mehr weit und das alte Jahr neigt sich dem Ende zu. Wir blicken auf
sehr auflergewohnliche Wochen und Monate zuriick. Das Jahr 2020 hat unser aller Leben verdndert. Vie-
les was bisher selbstverstdndlich war, kam plotzlich anders.

Viele von Thnen konnen trotz der Verdnderungen auf freudige Ereignisse zuriickblicken und mit groBer
Zufriedenheit das Jahr beenden. Alle jene, fiir die 2020 kein gliickliches Jahr war, mochte ich ermuntern,
die kommenden Monate mit neuem Mut und Optimismus anzugehen.

Ich nehme diesen Jahreswechsel aber auch wieder zum Anlass, mich personlich und im Namen des Gemeinderates zu bedan-
ken. Bei all jenen, die sich mit groBem Engagement zum Wohl der Gemeinschaft und unserer Mitmenschen eingesetzt haben.
Zahlreiche Helfer, Freunde und Unterstiitzer waren wieder daran beteiligt, unsere Gemeinde attraktiver, lebens- und liebens-
werter zu machen. Vieles verdanken wir dabei dem Einsatz freiwilliger und ehrenamtlicher Krifte.

Ein ganz besonderer Dank gilt aber auch meinen MitarbeiterInnen in den Gemeindebetrieben. Auch sie haben in dieser her-
ausfordernden Zeit bewiesen, dass mit etwas Flexibilitdt und guter Zusammenarbeit vieles moglich ist.

Zusammengefasst haben wir das vergangene Jahr — trotz Widrigkeiten — gut gemeistert. Jetzt haben wir wieder 365 Tage Zeit,
neue Ideen einzubringen, unser Engagement zu beweisen und unsere Liebe zu unserer Gemeinde zu zeigen.

Euer Biirgermeister Ferdinand Aigner
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GRUNLANDSICHERUNG

Liebe Gemeindebiirgerinnen und Gemeindebiirger!

Mein Anspruch als Biirgermeister - mit
Griinflichen in Zukunft noch sorgsamer
umgehen!

Die Marktgemeinde hat sich in den letz-
ten Jahren in vielen Bereichen, sei es im
Wohnbereich oder Gewerbebereich, sehr
intensiv weiterentwickelt.

Es wurde ein Gewerbegebiet mit zehn
Betrieben erschlossen und damit neue
Arbeitspldtze geschaffen. Diese an sich
positiven Maflnahmen hatten jedoch zur
Folge, dass Griinflichen versiegelt wur-
den.

Ebenso steigt die Nachfrage nach Wohn-
flichen in unserem Ort stetig an. So
vergeht kaum ein Tag, an dem nicht An-
fragen nach Baufldchen an uns herange-
tragen werden.

Der Grund dieses grolen Ansturms nach
Bauland in St. Georgen liegt unseres Er-
achtens darin, dass wir direkt an der Al
liegen, der Attersee sich in unmittelbarer
Nahe befindet und unsere schone Land-
schaft alle Mdglichkeiten zur Erholung

und Freizeitgestaltung bie- &=
tet.

Unser Ort konnte folglich -
sehr schnell wachsen - ei- =
gentlich zu schnell, um
den damit einhergehenden
Herausforderungen, wie
eine bedarfsgerechte Infra-
struktur zu schaffen (Kindergartenplitze,
Nahversorgung u.v.m.), hundertprozentig
gerecht zu werden.

Dariiber hinaus bedeutet eine derart ra-
sante Entwicklung der Infrastruktur
ebenfalls viel Flachenverbrauch.
Andererseits wollen wir natiirlich weiter-
hin gewéhrleisten, dass junge Gemeinde-
biirger/innen die Mdglichkeit bekommen,
sich in unserem Ort anzusiedeln.

Wir sind uns dariiber im Klaren, dass es
hierbei eines allgemeinen Umdenkens
bedarf, um den Lebensraum fiir uns alle
nachhaltig und langfristig zu schiitzen.

Wir als Gemeindevertretung sind uns
unserer Verantwortung diesbeziiglich
bewusst und haben daher ein Punktepro-

SANIERUNG WILDENHAGERSTRASSE

Geschitzte Bewohnelnnen!

Der 1. Bauabschnitt des Projektes Gene-
ralsanierung WildenhagerstraBe konnte
noch rechtzeitig vor dem Winterbeginn
abgeschlossen werden.

Aufgrund der Corona-Krise hat die
Marktgemeinde im Friihjahr alle Infra-
strukturprojekte gestoppt. Nachdem sich
aber der Bund entschlossen hatte, die
Gemeinden durch das Kommunalinves-
titionsgesetz finanziell zu unterstiitzen,
hat auch der Gemeinderat entschieden,
die Sanierung noch im heurigen Jahr zu
starten.

Von den Mittel des Bundes entfallen ca.
465.255,14 Euro auf die Gemeinde St.
Georgen, die Gesamtinvestition flir beide
Abschnitte betragt 443.995,72 Euro, da-
von muss die Gemeinde 50% aus eigener

Kraft stemmen, der Rest wird
uber die Subvention des Bun-
des finanziert.

Herzstiick der neuen Straf3e

ist der befahrbare Kreisver-
kehr (kann auch problemlos
von landwirtschaftl. Fuhrwer-
ken gequert werden) bei der
Abzweigung Lohen/Lohened.
Dieser dient zur Reduktion i
der Geschwindigkeit und zur g
Erhohung der Verkehrssicher-
heit in diesem Bereich.

Ich bitte auch alle Verkehrsteilnehmer,
sich an die vorgegebene Markierung zu
halten. Die Bauarbeiten fiir den 2. Ab-
schnitt starten im Friihjahr, sobald es die
Witterung zulésst.

gramm entwickelt, um vor Neuwidmun-
gen zuerst andere Moglichkeiten in Be-
tracht zu ziehen, wie:

1. die Mobilisierung bereits gewidmeter
Baulandflachen,

2. die Reaktivierung von Leerstinden
und Brachflichen und

3. eine weitere aktive Ortskernbelebung.

Nun heifit es, mit dieser Verantwortung
sorgsam umzugehen, denn St. Georgen
soll auch in Zukunft fiir uns alle ein Ort
der Erholung und Freizeitgestaltung in
der Natur sein!

Biirgermeister Ferdinand Aigner

Ich danke allen Anrainern fir das Ver-
standnis wihrend der Bauarbeiten!

GV Franz Patrick Baumann
Verkehrsreferent
Obmann des Infrastrukturausschusses
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NEUE MITARBEITERIN AM GEMEINDEAMT

Als neue Mitarbeiterin der Marktgemein-
de St. Georgen im Attergau darf ich mich
kurz vorstellen.

Mein Name ist Elke Haubentratz, ich bin
26 Jahre alt und wohne seit Herbst 2019
in St. Georgen im Attergau. Ich habe in
Frankenmarkt die Hauptschule besucht
und danach die Handelsakademie in
Neumarkt am Wallersee mit Matura ab-
geschlossen. Wahrend meiner fiinfjahri-
gen Tétigkeit in einer Steuerberatungs-

SCHNEERAUMUNG UND STREUPFLICHT

Im Ortsgebiet miissen Eigentiimerinnen/
Eigentimer von Liegenschaften zwi-
schen 06:00 und 22:00 Uhr Gehsteige,
Gehwege und Stiegenhéduser innerhalb
von 3 m entlang ihrer gesamten Liegen-
schaft von Schnee rdumen. Bei Schnee
und Glatteis miissen sie diese auch streu-
en.

Ist kein Gehsteig (Gehweg) vorhanden,
muss der Stralenrand in der Breite von 1
m gerdumt und bestreut werden. In einer
Wohnstralle ohne Gehsteige muss auf der
Fahrbahn ein 1 m breiter Streifen entlang
der Hauserfront gereinigt und bestreut
werden (§ 93 StVO).

Schneeablagerung auf Straflen

Leider miissen wir immer wieder fest-
stellen, dass Anrainer ihren Schnee vom
Vorplatz und auch von Gartenbereichen
auf die StraB3e riumen und somit zu einer
Verschirfung der sowieso schon ange-
spannten Schneelage auf diesen Strafien
beitragen. Diesbeziiglich erlaubt sich
die Marktgemeinde St. Georgen im At-
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WASSERZAHLERSTANDE SELBST ABLESEN

Mit Jahresende wird von Seiten der
Marktgemeinde St. Georgen im Attergau
wieder die Endabrechnung fiir die Was-
serbezugs- und die Kanalbeniitzungsge-
biihren durchgefiihrt.

Dazuerhalten Sieindennéchsten Tagendie
entsprechende(n) Zidhlerablesekarte(n).

Sie werden gebeten, diese ausgefiillt
wieder verldsslich an das Gemeindeamt
zu retournieren. Alle Moglichkeiten der
Riickgabe sind auf der Ablesekarte ange-
fithrt.

Zur weiteren Bearbeitung und vor allem
bei Riickfragen zu Ihren Daten ist es sehr
hilfreich, wenn Sie uns Thre Telefonnum-
mer bzw. Thre E-Mail-Adresse bekannt
geben. Diese Daten werden auf das Kun-
denkonto in der Buchhaltung iibertragen
und sind somit Grundlage fiir eine even-
tuell kiinftig notwendige Kontaktaufnah-
me mit [hnen.

Das Feld ,,Eventuelle Anmerkungen Ih-
rerseits* soll bei aulergewohnlichen Ab-
weichungen des Wasserverbrauches fiir
eine kurze Erkldrung verwendet werden.

kanzlei habe ich am WIFI Vocklabruck
die Lohnverrechner-, Buchhalter- und die
Bilanzbuchhalterpriifung absolviert.

Seit dem 01. September 2020 bin ich nun
in der Marktgemeinde St. Georgen im
Attergau als Leiterin der Finanzabteilung
tétig.

Ich freue mich uber die neue Herausfor-
derung und hoffe auf eine gute Zusam-
menarbeit.

tergau festzustellen, dass das Ablagern
von Schnee vom privaten Bereich (Vor-
platz, Gartenfliche usw.) auf die Strafle
nach den Bestimmungen des § 92 StVO
(StraBenverkehrsordnung) verboten ist.
Personen, die diesen Vorschriften zuwi-
derhandeln, konnen, abgesehen von den
Straffolgen, zur Entfernung, Reinigung
oder zur Kostentragung fiir die Entfer-
nung oder Reinigung angehalten werden.

Fahrstreifen freihalten

Fiir eine ordnungsgeméifBe Durchfiihrung
des Rdum- und Streudienstes ist darauf
zu achten, dass ein Fahrstreifen frei von
parkenden Autos ist.

Auch Anderungen betreffend die Akonto-
Zahlungen fiir das kommende Jahr kon-
nen hier angemerkt werden und werden
selbstverstiandlich beriicksichtigt.

-
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HOCHWASSERSCHUTZVERBAND ATTERGAU

Dieser 4-gemeindige Verband wurde am
25. Februar 2019 gegriindet, um die Er-
richtung der Hochwasserschutzmafinah-
men in den Gemeinden St. Georgen im
Attergau, Stral} im Attergau, Berg im At-
tergau und Vocklamarkt umzusetzen.

Die Errichtung von vier Riickhaltebecken
im Auwald, Klauswald, Thalham (2) ist
erforderlich.

Der Vorstand des Hochwasserschutzver-
bandes Attergau setzt sich wie folgt zu-
sammen:

Obmann Bgm. Ferdinand Aigner (Markt-
gemeinde St. Georgen im Attergau)
Obmann-Stv. Bgm. Markus Bradler (Ge-
meinde Strall im Attergau)

Bgm. Ernst Pachler (Gemeinde Berg im
Attergau)

Bgm. a.D. Josef Six (Marktgemeinde
Vocklamarkt)

Weiters ist GV Franz Schneeweill (Markt-
gemeinde St. Georgen im Attergau) bera-
tendes Mitglied des Vorstandes im Hoch-
wasserschutzverband Attergau.

Dieses Projekt wird gemeinsam mit dem
Gewisserbezirk Gmunden erarbeitet. In
den letzten Jahren wurden die notwendi-
gen Grundstiicksflichen zur Errichtung
der Sickerbecken in Form von Options-
vertrdgen bzw. Dienstbarkeitsvertrigen
gesichert.

Momentan findet die Durchfiihrung so-
wie die Auswertung einer Abflussunter-

20 JAHRE SOZIALBERATUNGSSTELLEN VB

EINE ERFOLGSGESCHICHTE DES SOZIALHILFEVERBANDES
VOCKLABRUCK UND DES LANDES OO

Im Jahr 2000, genau vor 20 Jahren, ha-
ben die 5 Sozialberatungsstellen des So-
zialhilfeverbandes Vocklabruck (SBS
Schwanenstadt, SBS Attnang-Puchheim,
SBS Lenzing, SBS Vd&cklamarkt und
SBS Mondsee) ihre Tétigkeit aufgenom-
men.

Seither haben sich die Sozialberatungs-
stellen zu einem wichtigen sozialen An-
gebot fiir die Biirgerinnen und Biirger im
Bezirk Vocklabruck entwickelt. Die An-
zahl der iiber 3.500 jéhrlichen Klienten-
kontakte und die sich daraus ergebenden
ca. 5000 Beratungsbedarfe bezeugen die
enorme Wichtigkeit dieser Beratungsstel-
len.

Hilfestellungen und Unterstiitzungs-
malBinahmen

Die Schwerpunkte des Beratungsalltages
stellen die Bereiche Alter — Pflege — Be-
treuung, aber auch die Hilfestellungen
und UnterstlitzungsmaBnahmen fiir Men-
schen in prekéren Lebenssituationen dar.

Durch die gute Vernetzung und Zusam-
menarbeit mit den relevanten System-
partnern im Bezirk kann auf Wunsch
- und wenn erforderlich - eine schnelle
Weitervermittlung erfolgen.

Die hilfesuchenden Personen mit ihren
individuellen Bedirfnissen stehen im
Mittelpunkt der Beratung.

Angebot ist kostenlos

Das Angebot der Sozialberatungsstel-
len ist fiir die KlientInnen kostenlos und
kann auf Wunsch auch vertraulich oder
anonym erfolgen.

SBS

Sozialberatungsstelle Viocklamarkt

S5 LAND

OBEROSTERREICH

suchung statt. Diese dient als Grundlage
um das Gesamtprojekt wasserrechtlich
einreichen zu konnen.

Im Jahr 2021 ist vorgesehen, sdmtliche
Genehmigungen zur Umsetzung zu be-
kommen. In diesem Zuge muss auch die
Forderungszusage vom Bund (ca. 80%)
abgeklart werden. Weiters sollen die be-
troffenen Grundstiicke durch den Ver-
band erworben werden.

Der Baubeginn ist fiir 2022 geplant. Nach
Fertigstellung der Detailplanung kann
eine genaue Information erteilt werden.

Sozialberatungsstelle
Vocklamarkt
Rainerstralle 1/5
4870 Vocklamarkt
Tel: 07682/39527

Biirozeiten
Montag bis Freitag
8:00 bis 12:00 Uhr

und nach telefonischer
Vereinbarung!

www.shvvb.at
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Offnungszeiten
Grun- und Strauchschnitt 2021

Mitterweg, 4880 St. Georgen im Attergau
Fa. Resch-Pachler;
Tel. 07667/6300 oder 0664/3435771

13. November 2020 bis einschliel. 18. Dezember 2020
Freitag: 13:00 — 16:00 Uhr

9. Janner 2021 bis einschlieBl. 27. Marz 2021
Samstag: 13:00-16:00 Uhr

2. April 2021 bis einschlieBl. 7. November 2021
Mittwoch: 14:00 —17:00 Uhr

Freitag: 14:00 — 18:00 Uhr
Samstag: 14:00 — 17:00 Uhr

13. November 2021 bis einschlieBl. 26. Marz 2022
Samstag: 13:00-16:00 Uhr

Auf vermehrten Wunsch der Bevélkerung werden die Winter6ffnungszeiten
ab Janner 2021 auf Samstag verlegt!

Eine Abgabe ist nur gegen Vorlage der Berechtigungskarte moglich!

Offnungszeiten
Altstoffsammelzentrum

Seeringstrale 8,
4880 St. Georgen i. A.
Tel. 07667/8092

Montag 8-14 Uhr
Dienstag  8-12 Uhr & 13-18 Uhr ALTSTOFF
Freitag ~ 8-12Uhr & 13-18 Unr "1
Samstag 8-12 Uhr

Mit der kostenlosen App ,Gem2Go“ erhalten Gemein-
deburgerinnen schnell und unkompliziert wichtige In-
formationen (zB zu StralRensperren usw.) und sehen
sofort neue Kundmachungen an der Amtstafel oder

Termine mit dem Bausachverstandigen 2021 erhalten Erinnerungen zu wiederkehrenden Termi-
nen (zB Millabfuhrtermine). Jede/r Burgerin kann

Dienstag, 19. Jinner Donnerstag, 8. Aprill aber individuell entscheiden, woriiber er benachrich-
Dienstag, 16. Februar Donnerstag, 6. Mai tigt werden mochte und den Erhalt von Push-Nach-
Donnerstag, 11. Miirz Donnerstag, 10. Juni richten zu den gewlinschten Bereichen selbst wahlen.

Anderungen vorbehalten!

Weitere Informationen erhalten Sie im Bauamt unter
Tel. +43 7667 6255 13.
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Abfuhrplan Restmull 2021

GEBIET 1 GEBIET 2

Agergasse, Am Hohen Kreuz, Am Kalvarienberg, Am SchloRgraben,
Attergaustralle, Bahnhofstralle, BambergerstraBe, Doblergasse,
Dr. GreilstraRe, Flurgasse, Griiner Weg, Hessengasse,
Hummelbachgasse, Im Gries, Im Weidach, Ing. Sterngasse,
Jakitschgasse, Joh.BeerstraRe, K.F.-Meergraf-Stralle, Kellerweg,
KeltenstraRe, Khevenhiillergasse, Kirchenweg, Kottulinskystralle,
Lederergasse, LockherstraRe, Mitterweg, Mondseerstrale,
Miuhlbachstralle, Miihlenweg, Pausingergasse, Plainfeld,
Raiffeisengasse, Rainergasse, Romerstralle, SchloBweg,
SchulstralRe, SportstraBe, StelzhamerstraRe, Stockl-Leitn, Thern,
Vogl-Blaslgasse, WildenhagerstraRe, Wohnstattenweg

Am Weinberg, Ahornweg, Aich, Alkersdorf, Am See-Ring, Bergham,
Birkenweg, Buch, Buchenweg, Eichenweg, Gewerbepark, Kogl,
Koénigswiesen, Lohen, Lohened, Seeringstralle, Thalham,
Thern 10a, Thern 11, Weinbergweg

Container

6-wdchentlich 6-wochentlich
15.01.2021 22.01.2021
26.02.2021 05.03.2021
10.04.2021 16.04.2021
21.05.2021 29.05.2021
02.07.2021 09.07.2021
13.08.2021 20.08.2021
24.09.2021 01.10.2021
06.11.2021 12.11.2021
17.12.2021 24.12.2021

- Entleerungstag fiir Restabfall ist Freitag

- Die Tonnen sind am Abfuhrtag ab 06:00 Uhr mit dem Aufkleber nach vorne an das offentliche Gut zu stellen
- Behalter die nicht bereitgestellt werden (zB in Abfallboxen stehen) werden nicht entleert!
- Die Behalter missen frei zugdnglich sein. Bei viel Schnee bitte den Zugang zu den Tonnen erméglichen!

- Bitte die StraRen von herunterhdngenden Asten, Biumen und Strauchern befreien

erstellt von: Buchschartner Entsorgung GmbH
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, Papiertonne 2021

GEBIET 1

GEBIET 2

Agergasse, Am Hohen Kreuz, Am Kalvarienberg, Am SchloRgraben,
Attergaustralle, Bahnhofstralle, BambergerstraRe, Doblergasse,
Dr. GreilstralRe, Flurgasse, Griiner Weg, Hessengasse,
Hummelbachgasse, Im Gries, Im Weidach, Ing. Sterngasse,
Jakitschgasse, Joh.BeerstraRe, K.F.-Meergraf-StralRe, Kellerweg,
KeltenstrafRe, Khevenhiillergasse, Kirchenweg, Kottulinskystralle,
Lederergasse, LockherstraRe, Mitterweg, Mondseerstralle,

Am Weinberg, Ahornweg, Aich, Alkersdorf, Am See-Ring, Bergham,
Birkenweg, Buch, Buchenweg, Eichenweg, Gewerbepark, Kogl,
Konigswiesen, Lohen, Lohened, SeeringstralRe, Thalham,
Thern 10a, Thern 11, Weinbergweg

MihlbachstraRe, Mihlenweg, Pausingergasse, Plainfeld,
Raiffeisengasse, Rainergasse, Romerstrale, SchloRweg,

Schulstrae, Sportstralle, Stelzhamerstralle, Stdckl-Leitn, Thern,

Vogl-Blaslgasse, WildenhagerstraRe, Wohnstattenweg

- Entleerungstag fir Bioabfall ist Freitag

Tag Bioabfall gelber Sack Papiertonne
Sa 02.01.2021 05.01.2021
Fr 15.01.2021 Di 12.01.2021
Fr 29.01.2021
Fr 12.02.2021 16.02.2021
Fr 26.02.2021 Di 23.02.2021
Fr 12.03.2021
Fr 26.03.2021 30.03.2021
Sa 10.04.2021 Mi 07.04.2021
Fr 23.04.2021
Fr 07.05.2021 11.05.2021
Fr 21.05.2021 Di 18.05.2021
Sa 05.06.2021
Fr 18.06.2021 22.06.2021
Fr 02.07.2021 Di 29.06.2021
Fr 16.07.2021
Fr 30.07.2021 03.08.2021
Fr 13.08.2021 Di 10.08.2021
Fr 27.08.2021
Fr 10.09.2021 14.09.2021
Fr 24.09.2021 Di 21.09.2021
Fr 08.10.2021
Fr 22.10.2021 27.10.2021
Sa 06.11.2021 Mi 03.11.2021
Fr 19.11.2021
Fr 03.12.2021 07.12.2021
Fr 17.12.2021 Di 14.12.2021
Fr 31.12.2021

Tag Bioabfall gelber Sack Papiertonne
Sa 09.01.2021 07.01.2021
Fr 22.01.2021 Mi 13.01.2021
Fr 05.02.2021
Fr 19.02.2021 17.02.2021
Fr 05.03.2021 Mi 24.02.2021
Fr 19.03.2021
Fr 02.04.2021 31.03.2021
Fr 16.04.2021 Do 08.04.2021
Fr 30.04.2021
Sa 15.05.2021 12.05.2021
Sa 29.05.2021 Mi 19.05.2021
Fr 11.06.2021
Fr 25.06.2021 23.06.2021
Fr 09.07.2021 Mi 30.06.2021
Fr 23.07.2021
Fr 06.08.2021 04.08.2021
Fr 20.08.2021 Mi 11.08.2021
Fr 03.09.2021
Fr 17.09.2021 15.09.2021
Fr 01.10.2021 Mi 22.09.2021
Fr 15.10.2021
Sa 30.10.2021 28.10.2021
Fr 12.11.2021 Do 04.11.2021
Fr 26.11.2021
Sa 11.12.2021 09.12.2021
Fr 24.12.2021 Mi 15.12.2021

- Behalter die nicht bereitgestellt werden (zB in Abfallboxen stehen) werden nicht entleert!

- Bitte die StraRen von herunterhingenden Asten, Bdumen und Striduchern befreien

- Die Tonnen sind am Abfuhrtag ab 06:00 Uhr mit dem Aufkleber nach vorne an das 6ffentliche Gut zu stellen

- Die Behalter missen frei zugénglich sein. Bei viel Schnee bitte den Zugang zu den Tonnen ermdéglichen!

erstellt von: Buchschartner Entsorgung GmbH
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Liebe GemeindebiirgerInnen,

das Jahresende bietet immer auch Gele-
genheit fiir einen kleinen Riickblick auf
das vergangene und eine Vorausschau auf
das kommende Jahr. 2020 ist bzw. war
in jeder Hinsicht besonders und hat uns
allen ganz deutlich gezeigt, wie wichtig
unsere Gesundheit sowohl fiir jeden ein-
zelnen von uns als auch fiir die gesamte
Gesellschaft ist.

Der Riickblick

Zu Jahresanfang habe ich den Arbeits-
kreis Gesunde Gemeinde von Dr. Wolf-
gang Grabner, der ihn mit viel Enga-
gement fast 30 Jahre lang geleitet hat,
ibernommen. Im Mirz, kurz vor dem
ersten Lockdown, hat es dann noch eine
letzte offizielle Veranstaltung zum Thema
., Vegetarisch/Vegan* gegeben. Obwohl
es seither leider nicht mehr moglich war
Vortrdge zu organisieren, war der Ar-
beitskreis dennoch aktiv und das Projekt
der letzten beiden Jahre ,,frauen.leben.
gesund“ wurde erfolgreich abgeschlos-
sen. Mit Beitrdgen in der Gemeindezei-
tung und auf der Website der Gemeinde,
mit einem ersten Netzwerktreffen der
hier titigen Therapeuten und ganz aktuell
mit einer Liste aller Therapeuten auf der
Website der Gemeinde hat der Arbeits-
kreis Gesunde Gemeinde dieses Jahr er-
folgreich beendet.

Die Vorausschau

Wir alle hoffen sehr, dass im neuen Jahr
wieder Veranstaltungen zu Gesundheits-
themen mdglich sein werden. Geplant
ist, in den kommenden 3 Jahren ein Ziel-
gruppenprojekt durchzuftihren. Welche
Zielgruppe dabei in den Fokus kommt,
wurde jedoch noch nicht festgelegt. In
der néichsten Ausgabe der Gemeindezei-
tung werdet ihr hoffentlich schon mehr
dariiber erfahren.

Die Gesundheit ist unser hochstes Gut

und neben Erndhrung und Bewegung hat
auch die psychosoziale Gesundheit einen
grof3en Stellenwert. Leider ist heuer in der
Vorweihnachtszeit alles anders als sonst.
Die letzten Wochen und Monate zehren
schon sehr an unseren Nerven und Angs-
te und Sorgen um unsere Gesundheit, um
den Arbeitsplatz oder um unsere Liebsten
triiben die sonst so freudige Advents-
zeit. Eventuell kommen fiir viele Fami-
lien auch zusitzliche Belastungen durch
Homeoffice oder Homeschooling dazu.
Doch gerade jetzt ist es deshalb beson-
ders wichtig, inne zu halten und im Alltag
achtsamer zu sein. Was mit Achtsamkeit
genau gemeint ist, ist im Anschluss noch
einmal zusammen gefasst.

Liebe Gemeindebiirgerlnnen, ich wiin-
sche euch an dieser Stelle ein schones,
friedliches und besinnliches Weihnachts-
fest im Kreis eurer Liebsten! Und fiir das
neue Jahr wiinsche ich uns allen vor allem
Gesundheit und viele positive Momente,
damit wir die Hiirden von 2020 m&glichst
schnell hinter uns lassen.

Alles Liebe Kathi Bruner
Arbeitskreisleiterin Gesunde Gemeinde

EXPERTENTIPP

Achtsamkeit im Alltag steigert
das Wohlbefinden!
Achtsamkeit ist eine innere Haltung, bei
der man die Aufmerksamkeit bewusst
auf das Hier und Jetzt lenkt. Man wen-
det sich den eigenen Erfahrungen, Ge-
filhlen und Gedanken ohne Bewertung
zu und lernt diese zu akzeptieren.

Ubungen zeigen schnell positive Effekte
Achtsamkeit kann man in Kursen ler-
nen und mit regelmiBigen Ubungen
im Alltag verankern. Solche Ubungen
zeigen bereits relativ schnell positive
Effekte: man wird aufmerksamer, lernt
mit Stress besser umzugehen, stirkt das
Immunsystem und wird wohlwollender
— sich und anderen gegeniiber. Zusatz-
lich spiirt man eigene Bediirfnisse mehr
und steigert die innere Ausgeglichen-
heit.

Negative Gedankenspirale
chen

Personen, die zu starkem Griibeln und

durchbre-

¥

de

E1=144 i!
Gemein
negativen Bewertungen tiiber sich selbst
neigen, profitieren von Achtsamkeits-
trainings. Negative Gedankenspiralen
lernt man zu durchbrechen, indem man
sich z. B. mittels Atemmeditation auf
den aktuellen Moment konzentriert und
die Wahrnehmung auf etwas Positives
lenkt.

Achtsamkeitstrainings wirken nicht im-
mer bei jeder Person gleich. Sie kénnen
auch zu Angst und Anspannung flihren,
wenn es zu einer Konfrontation mit ne-
gativen Erlebnissen kommt. Es ist daher
ratsam, bei Depressionen, Neigung zu
Psychosen und Schizophrenie und bei
Trauma-Erfahrungen ein Training nur
mit Psychologen bzw. Psychotherapeu-
ten zu beginnen.

Tipps fiir den Alltag
» Atemmeditation: Langsam atmen und
beim Ein- und Ausatmen bewusst mit-
zahlen. Dem Atem nachspiiren. Sich auf
den Atem zu konzentrieren, hilft beson-
ders in Stresssituationen schneller ruhi-
ger zu werden.

» Mahlzeiten bewusst und in ruhiger At-
mosphére einnehmen. Ablenkung (TV,
Handy) vermeiden und mit allen Sinnen
genieBen. Ein kleiner Nebeneffekt: Man
lernt besser auf seinen Korper zu achten
und spiirt besser, wann man satt ist.

* Erledigungen nacheinander machen
und sich dabei bewusst immer nur auf
eine Aufgabe konzentrieren. So kommt
man schneller und stressfreier zu Ergeb-
nissen.

* Digitale Medien fiir einige Stunden
einfach mal abschalten und sich anderen
Hobbies widmen, die gut tun.

* Die Gedanken schweifen lassen. Tag-
trdume haben einen entspannenden Ef-
fekt und konnen die Kreativitéit erhdhen.
* RegelmidBig Ruhe-Rituale in den
Alltag einbauen, wie z.B. ein entspan-
nender kurzer Spaziergang oder kurze
Atemmeditationen.

* Ein Tagebuch zu fiihren kann helfen,
belastende Gedanken und Gefiihle los
zu lassen und Griibeln vorzubeugen.

St. Georgen im Attergau - Gemeinsam Bewegen 8
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NEUES AUS DEM GEMEINDEKINDERGARTEN & KRABBELSTUBE

Bewegung halt fit

Bewegung hat bei uns im Gemeindekin-
dergarten einen groflen Stellenwert, weil
dadurch die korperliche und geistige Ent-
wicklung der Kinder geférdert wird. Tag-
lich erhalten die Kinder bei uns die Mog-
lichkeit sich zu bewegen. Einmal in der
Woche steht jeder Gruppe zusétzlich der
Turnsaal einen ganzen Vormittag zur Ver-
fiigung und der Garten kann zu jeder Ta-
geszeit genutzt werden. Alternativ zu den
genannten Bewegungsmoglichkeiten, er-
kunden wir auch unsere Umgebung.

Erntedankfest im Gemeindekindergarten
Im Gemeindekindergarten legen wir auf
traditionelle und religiose Feste groBen
Wert. Eines unserer ersten Ereignisse im
Jahreskreis ist das Erntedankfest. Dazu
bieten wir den Kindern viele individu-
elle Moglichkeiten sich mit dem The-
ma auseinander zu setzen. So haben wir
zum Beispiel heuer den Gemiisehof von
Fr. Zieher besucht, eine Bewegungsland-
schaft gestaltet, gemeinsam gekocht und
durch Lieder und Geschichten das Ernte-
dankfest den Kindern néhergebracht.

Das Martinsfest einmal ganz anders
Auch im Gemeindekindergarten konn-
te das Martinsfest nur in einem kleinen
Rahmen gefeiert werden. Umso Stim-
mungsvoller wurde es von den einzelnen
Gruppen mit Umzug, Liedern, Jause usw.
gestaltet.

Unsere Krabbelstube kann von Kindern
ab 1,5 Jahren besucht werden. Am An-
fang des Jahres legen wir groBen Wert auf
eine gelungene Eingewdhnungsphase.
Dafiir ist es wichtig, dass sich jedes Kind
in der Gruppe wohlfiihlt. Fiir die Kinder
beginnt ein neuer Lebensabschnitt, wel-
cher so manche Herausforderungen mit
sich bringt. Sie sind mit vielen anderen
Kindern beisammen und plotzlich soll
geteilt und Riicksicht genommen werden.
Was sich anfangs als schwierig gestaltet,
wird durch Angebote die die Gemein-
schaft stirken, bald selbstverstindlich.
Gemeinsam wird gespielt, getanzt, gefei-
ert und gelacht!

St. Georgen im Attergau - Gemeinsam Bewegen 9
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GEMEINSAM SEGEL SETZEN IN EINE ENERGIEAUTARKE ZUKUNFT

Osterreich soll bis 2040 klimaneutral
werden. Als spezielles Programm des
Klima- und Energiefonds wurden die
Klima- und Energie-Modellregionen
(KEM) ins Leben gerufen. Es werden
regionale Klimaschutzprojekte gefordert.
Mehr Infos hier https:/www.klimaund-
energiemodellregionen.at

In den 13 KEM Gemeinden konnten
durch das bisherige KEM Team Sabine
Watzlik und Christian Hummelbrunner
Potenziale zur Energieeffizienz und
zum FEinsatz erneuerbarer Energie
identifiziert und Projekte abgeleitet
werden.

Beispielhaft wurden bis Ende Juli 2020
PV-Anlagen mit einer Leistung von iiber

700 kWpeak und mehrere Speicher
auf oOffentlichen Gebduden geplant und
KEM-Invest Forderantrige gestellt.

Ab Jinner nimmt die KEM Energie
Regatta wieder Fahrt auf — fiir die
nichsten 3 Jahre!

Die Schwerpunkte fiir die neue Periode
liegen unter anderem auf (1) Mobilitéts-
wende: weg vom Verkehrschaos im Som-
mer, (2) E-Mobilitét: mit cleveren e-mo-
bilen Losungen in die CO, arme Zukuntt,
(3) Regionale Energie Gemeinschaften:
regional Strom erzeugen und verbrau-
chen (4) Erneuerbare Energie: weg von
fossiler Energie zu Energie-Eigenversor-
gung, (5) Klimafitte Tourismusbetriebe:
nachhaltiger Tourismus als Magnet fiir

die Giste der Zukunft und (6) Klima-
schonend Leben: regionale, saisonale Le-
bensmittel und nachhaltige Bepflanzung.

KEM Energie Regatta kiinftig als Ver-
ein

Die KEM Energie Regatta wird kiinftig
in Form eines Vereines gefiihrt. Dadurch
gewinnt man mehr Schlagkraft und Brei-
tenwirkung.

Neuer KEM Energie Regatta-Manager
ab Jinner 2021:

Der Auracher Bernhard Krug wird ab
Janner 2021 neuer KEM-Manager der
Energie Regatta. Er betreut dann 14 Ge-
meinden mit iiber 40.000 Einwohnern.

Wir brauchen Ihr Engagement! Melden Sie sich bitte, wenn Sie sich an der
gemeinsamen Energie-Regatta Reise in die klimaneutrale Zukunft beteiligen mochten!

WE NEED YOU JUGENDCOACHING

Schule vorbei und keinen Plan?
Lehre abgebrochen und keine Idee wie
es weitergehen soll?

[st das Leben gerade schwierig?

Unser Jugendcoaches Elisabeth Hawle-
Ambrosch, Stephanie Heinrich und Me-
lanie Treml unterstiitzen Jugendliche und
junge Erwachsene von 15 bis 24 Jahren
und auch deren Eltern, um gemeinsam
Perspektiven fiir ihre weitere berufliche
Zukunft zu entwickeln.

Teilweise kann nicht unmittelbar mit der
beruflichen Orientierung begonnen wer-
den. Der Fokus liegt dann auf der Stabi-
lisierung der jeweiligen Lebenssituation
— erst wenn die notwendige personliche
Basis geschaffen ist, gehen wir gemein-
sam mit dir die passenden Schritte in eine
Ausbildung oder ein geeignetes Projekt.

SOZIALEE
INITIATIVE

= Sorialministerlumservice

MEEA 15T ebnim [ ritiative o e

e Wir erbffnen dir Mdglichkeiten, die
Entscheidung liegt bei dir

e Wir finden mit dir L&sungen, wenn es
im Leben gerade schwierig ist.

e Wir unterstiitzen dich bei der richti-
gen Berufswahl.

Die Teilnahme am Jugendcoaching ist
freiwillig und kostenlos.

Dieses Angebot wird vom Sozialministe-
riumservice finanziert.

Unsere Beratungen finden nach Termin-
vereinbarung statt.
stephanie.heinrich@soziale-initiative.at
0676 84 13 14 541

melanie.treml@soziale-initiative.at
0676 84 13 14 772

elisabeth.hawle-ambrosch@soziale-
initiative.at
0676 84 13 14 758
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FREIWILLIGE FEUERWEHR ST. GEORGEN IM ATTERGAU E

Schwieriger Alltag fiir die Feuerweh-
ren in Corona Zeiten

Der Feuerwehralltag wurde im Jahr 2020
ordentlich umgekrempelt. Die Corona
Pandemie verdnderte auch die gewohn-
ten Abldufe der Feuerwehr. ,, Wiahrend
der beiden Lockdowns mussten wir auf
Ubungen verzichten und auch die Ab-
wicklung der Einsdtze wurde fiir uns
schwieriger, so Pflichtbereichskom-
mandant Schonberger, ,,nichtsdestotrotz
erfiillen die Feuerwehren des Pflichtbe-
reichs ihre hoheitlichen Aufgaben.*

Auf allen Ebenen der Feuerwehr wurden
MaBnahmen gesetzt, um die Einsatzbe-
reitschaft aufrecht zu erhalten. Neben der
Einstellung des Ubungsbetriebs, wurden
Sitzungen sowie Schulungen online ab-
gehalten und Veranstaltungen abgesagt.
All diese Maflnahmen wurden mit dem
Ziel gesetzt, einen Ausfall einer gesam-
ten Feuerwehr so lange wie moglich zu
vermeiden. Dies hat natiirlich erhebliche
finanzielle Einbuflen fiir die Wehren zur
Folge.

Grofibrand nach Blitzschlag

Ein Blitzschlag fithrte am 28. Juli 2020
zu einem Groflbrand eines landwirt-
schaftlichen Anwesens in der Gemeinde
Attersee. Bereits bei der Anfahrt waren
meterhohe Flammen und eine schwarze
Rauchséule ersichtlich.

Durch den massiven Einsatz von 9 Feu-
erwehren, 17 Fahrzeugen und 103 Mann
konnte der Brand rasch unter Kontrolle
gebracht werden. Mensch und Tier ka-
men bei dem Brand gliicklicherweise
nicht zu Schaden.

KRISENINTERVENTION SUCHT MITARBEITER

Sie sind auf der Suche nach einer sinn-
vollen Tétigkeit?

Das Kriseninterventionsteam des Roten
Kreuzes im Bezirk Vocklabruck sucht
nach neuen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern, die sich der Herausforderung
stellen, anderen in schwierigen Situatio-
nen beizustehen.

Was erwartet Sie beim Kriseninterventi-
onsteam?

Wir sind immer dann gefordert, wenn
Menschen unvermutet in emotional her-
ausfordernde Situationen geraten. Trau-
matische Ereignisse wie beispielswei-
se ein plotzlicher Todesfall, Suizid, die
Uberbringung einer Todesnachricht oder
ein schwerer Unfall verdndern von einer
Sekunde auf die andere das Leben. In die-
sen Situationen konnen wir Betroffenen
zur Seite stehen. Unser Ziel ist es dabei,
die Handlungsfdhigkeit der Betroffenen

wiederherzustellen,  selbstverstindlich
immer unter der Voraussetzung, dass die
Menschen dieser Form von Unterstiit-
zung auch zustimmen.

Was miissen Sie mitbringen fiir das Kri-
seninterventionsteam?

Die Krisenintervention kann manchmal
ziemlich fordern. Deswegen ist es fiir
diese Tétigkeit wichtig, sich selbst gut re-
flektieren zu kénnen, Empathie und eine
gefestigte Personlichkeit zu besitzen.
Teamarbeit, gute Ausdrucksfahigkeit und
die Bereitschaft zu regelméBigen Fortbil-
dungen sind wichtige Voraussetzungen
fiir unsere Arbeit.

Teil des Kriseninterventionsteams wer-
den kann man, wenn man mindestens 25
Jahre alt ist und nach einem intensiven
Auswahlverfahren unsere KI-Grundaus-
bildung durchlaufen hat.

Foto: FF St. Georgen
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TS TERREICHISCHES
ROTES KREUT

Wenn Sie diese sinnvolle Arbeit an-
spricht, kontaktieren Sie uns! Franz
Ott wird Thnen gerne Ihre ersten
Fragen beantworten.

Kontakt:

Franz Ott

Telefon: 07672 / 28144-25
E-Mail:
franz.ott@o.roteskreuz.at

MISSION
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Notruf: 144

InfOS Uber dle OI’tIlChen Athe: Hausérztl. Notruf: 141

Dr. Gerald Kitzberger - Arztezentrum
Attergaustralle 27, 2. Stock

Tel.: 07667 / 88 57

Ordinationszeiten:

Mo., Do. und Fr.: 07:30 - 11:30 Uhr

Di.: 07:30 - 11:30 und 16:30 - 18:30 Uhr
Mi.:16:30 - 18:30 Uhr

Dr. Wolfgang Grabner

Tel.: 07667 / 88 57

Dr. Rita Pfeifer - Arztezentrum
Attergaustrafie 27, 1. Stock

Tel.: 07667 / 80600

Ordinationszeiten:

Mo.. Di., Mi. und Fr.: 07:30 - 11:00 Uhr
Mo.: 14:00 - 17:00 Uhr

Do.: 16:00 - 19:00 Uhr

Dr. Stefan Kann - Arztezentrum
Attergaustralle 27, 2. Stock

Tel.: 07667 / 63 03

Ordinationszeiten:

Mo.: 07:30 - 11:00 und 17:00 - 18:00 Uhr

Di.: 09:00 - 13:00 Uhr mit Terminvereinbarung
Mi.: 06:30 - 11:00 Uhr

Do.: 14:00 - 18:00 Uhr

Fr.: 07:30 - 11:00 Uhr

Dr. Markus Wenger-Oehn

Seestralle 2, 4865 Nulldorf am Attersee
Tel.: 07666 / 80 44

Ordinationszeiten:

Mo.. Di., Mi. und Fr.: 07:30 - 11:30 Uhr
Mo. und Do.: 17:00 - 19:00 Uhr

BERATUNGSTERMINE

KOSTENLOSE RECHTSBERATUNG

jeden 1. und 3. Freitag im Monat

von 08:30 Uhr bis 10:00 Uhr im Marktgemeindeamt
Um verbindliche Voranmeldung wird gebeten.

Tel. 07667/6255, gemeinde@st-georgen-attergau.ooe.gv.at

ELTERN-MUTTERBERATUNG DES LANDES OO
jeden 4. Montag im Monat,

von 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr im Gemeindekindergarten

Dr. Greilstral3e 6, Infos unter 07672/702-73422

Wenn's weh tut: 1450
Apothekennotruf: 1455

Dr. Birgit Beyer

Kirchenstralle 28, 4864 Attersee am Attersee

Tel.: 07666 / 20 623

Ordinationszeiten:

Mo., Di., Do. und Fr.: 07:30 - 11:30 Uhr

Mi.: 18:00 - 20:00 Uhr

Do.: 18:00 - 20:00 Uhr

Dr. Pedram Edalati

Oberwang 135, 4882 Oberwang

Tel.: 06233 /82 07

Ordinationszeiten:

Mo., Do. und Fr.: 08:00 - 12:00 Uhr

Di.: 08:00 -12:00 und 16:00 - 18:00 Uhr
Mi.: 16:00 - 18:00 Uhr

Zahnarzt Dr. Renate Geist-Krojer
Attergaustrafle 19, 4880 St. Georgen im Attergau
Tel.: 07667/6688

Ordinationszeiten:

Mo.: 13:00 - 16:00 Uhr

Di., Mi., Do. u. Fr.: 08:00 - 11:00 Uhr

Zahnarzt Dr. Dominik Kolbl

Attergaustralle 47, 4880 St. Georgen im Attergau
Tel.: 07667/8735

Ordinationszeiten:

Mo., Di., und Do.: 08:00 - 16:00 Uhr

Mi. und Fr.: 08:00 - 13:00 Uhr

Zahnarzt Dr. Peter Nagl - Arztezentrum
Attergaustrafle 27, 1.Stock
Tel.: 07667/80626

Ordinationszeiten:
Mo. und Do.: 08:30 - 12:00 und 13:00 - 17:00 Uhr
Di.: 14:00 - 18:00 Uhr
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